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Eventi a Verona e Provincia in occasione
della Giornata Mondiale del Diabete

> VERONA 9 NOVEMBRE, PiazzA Bra

DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 18.00, A CURA DELL’AsSOCIAZIONE DIABETICI VERONA - ODV
MISURAZIONE DELLA GLICEMIA E DISTRIBUZIONE DI MATERIALE DIVULGATIVO

PROGETTO SERENA:
“CANI ALLERTA DIABETE”

PRESENZA, DURANTE LA GIORNATA, DI ADERENTI AL PROGETTO SERENA CON | LORO

CAMMINATA METABOLICA: DIMOSTRAZIONE DALLE 10.00 ALLe 10.30, con FrRanNca CorraDINI E FRANCO CAPPA

> SommacampaGNA DB HOTEL

DOMENICA 9 NOVEMBRE DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 13.00 PRESSO IL DB HOTEL DI SOMMACAMPAGNA,
A CURA DELL’AGD - AssocIAZIONE GIOVANI E DIABETE ONLUS:
CONVEGNO: "TRACCIARE NUOVI ORIZZONTI: PREVENZIONE, DIRITTI E QUALITA DI VITA coN 1L DT1".

)VERONA E PROVINCIA, IN CONCOMITANZA CON IL MERCATO CITTADINO
MISURAZIONE DELLA GLICEMIA E DISTRIBUZIONE DI MATERIALE DIVULGATIVO:

MARTEDI 11 NOVEMBRE - SOAVE, IN COLLABORAZIONE cON Lions CLus S.BoNIFAciO - SoAvE
MeRrcoLEDI 12 NOVEMBRE - S. BONIFACIO, IN COLLABORAZIONE cON Lions CLuB S. BoNiFAciO - SoAVE

Giovepi 13 NOVEMBRE - BUussOLENGO

SABATO 15 NOVEMBRE - LEGNAGO, CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI LEGNAGO
SABATO 15 NOVEMBRE - VALEGGIO 5.M., cON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI VALEGGIO suL MiNcio

INOLTRE, LA MISURAZIONE GRATUITA DELLA GLICEMIA VERRA EFFETTUATA NELLE FARMACIE DI VERONA E PROVINCIA
ADERENTI ALL’INIZIATIVA PROMOSSA DA FEDERFARMA VERONA E AGEC FARMACIE

.. £ MoLTI ComuNI DELLA PRrovINCIA DI VERONA (BussoLenGo, CAPRINO VERONESE, CEREA, FUMANE, LAVAGNO,
LEGNAGO, TREGNAGO E MOLTI ALTRI...), ILLUMINERANNO DI BLU - IL COLORE DELLA GMD

1 PIU IMPORTANTI MONUMENTI CITTADINI...

UN SENTITO RINGRAZIAMENTO A TUTTI PER L’ IMPEGNO E LA PARTECIPAZIONE. UN GRAZIE PARTICOLARE Al NOSTRI
VOLONTARI, SENZA | QUALI TUTTO QUESTO NON SAREBBE POSSIBILE. L’ELENCO COMPLETO DEGLI EVENTI A VERONA E

PROVINCIA PER LA GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE E DISPONIBILE SUL SITO WWW.VERONADIABETE.ORG.

Una malattia in continua diffusione che, nella provincia di
Verona, coinvolge circa 60 mila persone, ma si stima che
altre 10 mila ne siano affette senza saperlo. Non lo sanno
perché la varieta piU comune di diabete, il tipo 2, puo
decorrere senza disturbi per molti anni e senza fare mai
esami di laboratorio la malattia non viene rilevata. Il
ritardo diagnostico medio stimato si & accorciato,
passando dai 10 anni di qualche tempo fa agli attuali 5, un
periodo durante il quale nell'80% dei casi la glicemia alta
puo causare danni ad altri organi.

In occasione della Giornata Mondiale del Diabete, prenditi
cura della tua salute: vieni a misurare la glicemia! Non ti
costera nulla e ti dara serenita. Se hai gia problemi con il
diabete o pensi di averlo, parlane con il tuo medico di
famiglia o con il tuo farmacista.

Se cerchi consigli o vuoi sapere come comportarti nella
pratica quotidiana, rivolgiti al Diabetico Guida, & un
servizio anonimo e gratuito fornito dall’Associazione
Diabetici a Verona e provincia.

Chiama subito il 377 9880 864



